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ΙΙ. ΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

- Ιούνιος 1998 

Πτυχίο Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών. Βαθμός « Λίαν Καλώς » (7.92)  

 

III. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

- Οκτώβριος 2003 – Ιούλιος  2007 

Διδακτορική Διατριβή, Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών   

Θέμα: « Μελέτη της έκφρασης των υποδοχέων της oικογενείας  HER στο 

καρκίνο του παχέος εντέρου. Συσχέτιση με   κλινικές και  

παθολογοανατομικές μεταβλητές ». Βαθμός: «Άριστα» 

 

- Σεπτέμβριος  2008  

Απόκτηση τίτλου ειδικότητας Παθολογικής Ογκολογίας κατόπιν εξετάσεων  

( 9-9-2008)  

 

- Σεπτέμβριος  2008  

Απόκτηση Ευρωπαϊκού Διπλώματος  Παθολογικής Ογκολογίας κατόπιν 

εξετάσεων 

(ESMO Certification in Medical Oncology, 13-9-2008) 
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IV. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ-ΒΡΑΒΕΙΑ 

 

1. Υποτροφία  Εξωτερικού εις μνήμη Κωνσταντίνου Τέντα, 

 Ε.Ο.Π.Ε. 2008 

 

2. Υποτροφία  Ερευνητικού Προγράμματος  Εσωτερικού, Ε.Ο.Π.Ε. 2006 

 

3. P. Kountourakis, A. Psyrri, A.Scorilas, S. Markakis, D.Kowalski, R.Camp, 

M.A.Dimopoulos 

Prognostic significance of  human kallikrein 6 protein expression 

levels in ovarian cancer by using automated quantitative analysis 

6-9 February, 2007 Paris, France, 18
th

 International Congress on Anti-Cancer    

Treatment   

( Βράβευση ως καλύτερη ανακοίνωση)  

 

4. P. M. Weinberger, Z.Yu ,  P. Kountourakis, C. Sasaki,  

D. Kowalski, D. Rimm, R.Camp, A. Psyrri 

Molecular Classification  of HPV associated Head  Neck Cancer 

September 21-24 2008,  Annual Meeting, Chicago, U.S.A. ,"AAO-HNS"  

(Otolaryngology - Head and Neck Surgery August 2008, Vol. 139, Issue 2, 

Page P91)  

(Βράβευση στις καλύτερες ανακοίνωσεις)  

 

5. Σ.Ντρουφάκου, Ε. Θωμαδάκη, Π.Κουντουράκης, Α.Τζοβάρας, 

Μ.Ταλιέρη, Α.Αρδαβάνης, Α.Σκορίλας  

Ανάλυση και μελέτη μεταβολών έκφρασης αποπτωτικών γονιδίων της  BCL2 

οικογένειας κατά την ανταπόκριση καρκινικών κυττάρων μαστού και ωοθήκης 

στη δράση χημειοθεραπευτικών φαρμάκων  

15
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας, Αθήνα, 26-28/3/2009   

(Βράβευση ως καλύτερη αναρτημένη ανακοίνωση)  

 

V. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 

1. Μέλος του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου  

2. Μέλος της Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδος (Ε.Ο.Π.Ε.) 

3. Μέλος της Αμερικανικής Εταιρείας Κλινικής Ογκολογίας (A.S.C.O.) 

4. Μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Κλινικής Ογκολογίας (E.S.M.O.) 
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VI. ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 

 

1/7/2010-Σήμερα: 

Επιμελητής Παθολόγος Ογκολόγος  

Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου  

Διευθυντής: Δ.Παπαμιχαήλ 

 

 

VII. ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

 

1/7/2010-Σήμερα: 

Επιμελητής Παθολόγος Ογκολόγος  

Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου  

Διευθυντής: Δ.Παπαμιχαήλ 

 

30/3/2010- 31/5/10: 

Συνεργάτης  Α’ Παθολογική-Ογκολογική Κλινική, Δ.Θ.Κ.Α. Υγεία 

Διευθυντής: Ε.Ραζή 

 

1/2/2010- 31/6/2010: 

Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ανοσολογίας και Ανοσοθεραπείας του 

Καρκίνου, Νοσοκομείο Αγ. Σάββας. 

Διευθυντής: Μ.Παπαμιχαήλ 

 

8/7/2009 – 15/1/2010:  

Μετεκπαίδευση                                       

University of Texas - M.D. Anderson Cancer Center - Η.Π.Α. 

Ογκολογική Κλινική   Γαστρεντερικού Συστήματος  

Διευθυντής: Καθηγητής James Abbruzzesse 

Υπεύθυνος:  Καθηγητής Jaffer Ajani  

12/7/09-12/1/2010 

Μέλος του συμβουλίου Καρκίνου του Οισοφάγου από  

Επικεφαλής: Αναπλ.Καθηγητής Wayne Hofstetter  

 

6/11/2008 –  8/5/2009:  

Επιμελητής Παθολόγος Ογκολόγος  

Τμήμα Μαστού - Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου  

(σύμφωνα με απόφαση του ΚΕΣΥ χορηγεί ειδικότητα Παθολογικής 

Ογκολογίας ) 

Διευθυντής: Δ.Παπαμιχαήλ 

 

Ιούλιος 2008 –Οκτώβριος 2008: 

 Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’  Παθολογική Ογκολογική Κλινική, 

Ογκολογικό  Νοσοκομείο, Ο Άγιος Σάββας  

Διευθυντής: Άμ. Επίκ. Καθηγητής Γεράσιμος Ρηγάτος  

 

 

 



ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  : ΙΑΤΡΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ ΚΟΥΝΤΟΥΡΑΚΗΣ 

 

 

5 

5 

Ιούλιος  2006 – Ιούλιος 2008: 

Παθολογική Ογκολογία, Α’  Παθολογική Ογκολογική Κλινική, Ογκολογικό  

Νοσοκομείο, Ο Άγιος Σάββας  

Διευθυντής: Άμ. Επίκ. Καθηγητής Γεράσιμος Ρηγάτος  

 

Ιούλιος  2005- Ιούνιος 2006:    

Παθολογική Ογκολογία, Ιατρική   Σχολή του Πανεπιστημίου  Γέηλ (Yale),  

Κοννέκτικατ, Η.Π.Α.  

Διευθυντής : Καθηγητής Edward Chu  

Μέλος του συμβουλίου όγκων κεφαλής και τραχήλου και της ομάδας μελέτης 

Καρκίνου κεφαλής και τραχήλου, Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου  Γέηλ,  

Κοννέκτικατ, Η.Π.Α.  

Επικεφαλής: Καθηγητής Clarence Sasaki  

 

Μάρτιος 2005- Ιούνιος 2005:   

Επιστημονικός Συνεργάτης, Ογκολογική Μονάδα - Β’  Προπαιδευτική 

Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών,  Γενικό Νοσοκομείο AΤΤΙΚΟΝ                             

Διευθυντής: Καθηγητής Θεοφάνης Οικονομόπουλος 

 

Μάιος  2002-Φεβρουάριος  2005:     

Ειδικευόμενος στην Εσωτερική Παθολογία, Β’  Προπαιδευτική Κλινική του 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν.Α. , Ο Ευαγγελισμός -  Γενικό Νοσοκομείο 

ATTIKON     

Διευθυντής: Καθηγητής Σωτήριος Α. Ράπτης  

     

Φεβρουάριος 2001- Φεβρουάριος 2002:      

Ειδικευόμενος στην Εσωτερική Παθολογία, Επίκουρος  

Σημαιοφόρος Αξιωματικός, Ελληνικό Πολεμικό Ναυτικό,                          

Ναυτικό Νοσοκομείο Σαλαμίνας  

Διευθυντής: Υποπλοίαρχος Σπυρίδων Χρυσουλάκης  

  

Δεκέμβριος 2000- Φεβρουάριος 2001:    

Ειδικευόμενος στη Γενική Χειρουργική, Επίκουρος                                                     

Σημαιοφόρος Αξιωματικός, Ελληνικό Πολεμικό Ναυτικό,                               

Ναυτικό Νοσοκομείο Σαλαμίνας  

Διευθυντής: Υποπλοίαρχος Ιωάννης Τερζής  

 

Μάρτιος 2000- Δεκέμβριος 2000:     

Επίκουρος  Σημαιοφόρος Αξιωματικός, Ελληνικό                                

Πολεμικό Ναυτικό, Διευθυντής Υγειονομικής Επιστασίας Α/Γ Χίος   

                                             

Δεκέμβριος 1998-Μάρτιος 2000: 

Υπηρεσία Υπαίθρου Κ.Υ. Μήλου 

Διευθυντής: Δημήτρης Κυπραίος  

        

Σεπτέμβριος 1998 – Δεκέμβριος 1998: (3 μήνες στα πλαίσια Παθολογίας για 

την υπηρεσία υπαίθρου) Π.Γ.Ν.Α. Ο Ευαγγελισμός 

Ειδικευόμενος στην Εσωτερική Παθολογία: Α’ Παθολογική κλινική, 

Διευθυντής : Γεώργιος Σαρόγλου  

Ειδικευόμενος στη Γενική Χειρουργική: Α’ Χειρουργική κλινική,  

Διευθυντής: Άμ. Επίκ. Καθηγητής Ευάγγελος Χατζηγιαννάκης  
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Ειδικευόμενος στην Καρδιολογία: Β’ Καρδιολογική Κλινική,  

Διευθυντής: Φώτιος Καρδαράς  

 

VIII. ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ - ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ  

 

1. Δ.Πεκτασίδης, Π.Κουντουράκης, Γ.Παπαξοΐνης 

Όγκοι από αρχέγονα γεννητικά κύτταρα των  ωοθηκών 

2
ο 
  Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στον   Καρκίνο ωοθηκών, 3-4 Δεκεμβρίου 

2004, Αθήνα    

                                                     

2. P. Kountourakis     
  Human Papilloma Virus and Oropharyngeal Cancer 

  June 23, 2006, The Christopher McFadden Resident Research Day, 

Yale University, School of Medicine, Connecticut, USA 

3. Π.Κουντουράκης, Α.Αρδαβάνης 

Ερευνητικό Τραπέζι: Ερευνητικές δραστηριότητες στην Ελλάδα . Μελέτη του 

her-2/ecd  σε καρκίνο του μαστού με χαμηλή ή χωρίς ενίσχυση στον πρωτοπαθή 

όγκο 

15
 ο
 Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας ,7-11 Νοεμβρίου 2007, 

Ηράκλειο 

 

4. Α.Αρδαβάνης, Π.Κουντουράκης, Α.Ζύμνη 

Συντονιστής και εισηγητής στο εκπαιδευτικό εργαστήριο με θέμα: 

«Ενημέρωση ασθενούς με καρκίνο» στα πλαίσια του 11
ου

 Πανελληνίου 

Συνεδρίου Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας, 25/11/2007, Αθήνα 

 

5. Π.Κουντουράκης 

Ο  Παθολόγος –Ογκολόγος μπροστά στο χρόνιο καρκινικό πόνο 

Επιστημονική Ημερίδα: Χρόνιος Καρκινικός Πόνος. Φυσιολογία, Κλινική 

Εκτίμηση, Αντιμετώπιση. 

30 Ιανουαρίου 2008, Αθήνα 

 

6. Π.Κουντουράκης 

Περιβάλλον και καρκίνος  

9o Πανελλήνιο Συνέδριο Προληπτικής Ιατρικής.  

22-24 Ιανουαρίου 2009, Αθήνα 

 

7. Π.Κουντουράκης 

Κληρονομικότητα στον καρκίνο του Μαστού,  

Στρογγυλή Τράπεζα Νέων Ογκολόγων  με τίτλο «Κληρονομικός καρκίνος». 

16
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας 

22-25 Απριλίου 2010, Αθήνα 

 

8. Π.Κουντουράκης 

Πρώιμος καρκίνος μαστού: Ανάδυση νέων ζητουμένων; 

Μικροί Her2 θετικοί όγκοι – επικουρική θεραπεία με trastuzumab ή όχι; 

Καρκίνος: Εκπαίδευση, Έρευνα και Κλινική Πράξη. Καρκίνος του Μαστού. 

Το ουσιώδες μένει αθέατο; Αθήνα, 3-4/12/2010 
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9. P.Kountourakis 

Chemotherapy Of Advanced Ovarian Cancer 

2011 Bi-annual Cyprus Anti-Cancer Society International Symposium. 

Limassol, Cyprus 11-13/3/2011 

 

10. Π.Κουντουράκης 

Ca Στομάχου 

Αντιμετώπιση της Περιτοναϊκής Καρκινωμάτωσης. Eλληνο-Κυπριακή 

Διημερίδα Χειρουργικής Ογκολογίας. Λευκωσία, Κύπρος, 30-31/03/2012 

 

11. Π.Κουντουράκης 

Καρκίνος Ωοθηκών: συστηματική χημειοθεραπεία – νεότερα δεδομένα. 

22
ο
 Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου Λευκωσίας – Κερύνειας «Ιπποκράτης». 

Λευκωσία, Κύπρος, 12-13/05/2012 

 
 

IX. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

1. Διδασκαλία προσωπικού  του  Πολεμικού Ναυτικού στις αρχές   Βασικής 

Αναζωογόνησης ( BLS: Βasic life support) κατά τα έτη 2000- 2002. 

 

2.Διδασκαλία του μαθήματος κλινικής σημειολογίας σε φοιτητές της 

Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών κατά το ακαδημαϊκό έτος 

2002-2003 στην Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 

Αθηνών.  

3. Διδασκαλία σε ιατρούς του Ογκολογικού Κέντρου της Τράπεζας Κύπρου. 
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X. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 
ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

Δημοσιεύσεις στην Ελληνική Βιβλιογραφία 

Α. Ανακοινώσεις σε Ελληνικά Συνέδρια:                  αρ. 27 

Β. Δημοσιεύσεις σε Ελληνικά Περιοδικά ή Βιβλία   αρ.  10 

     α. Βιβλία, Μονογραφίες                                         αρ.  1 

                  β. ανασκοπήσεις ή κύρια άρθρα σε περιοδικά       αρ.   9 

Δημοσιεύσεις στη Διεθνή Βιβλιογραφία 

Α. Ανακοινώσεις σε  Διεθνή Συνέδρια                     αρ.  27 

Β. Δημοσιεύσεις σε διεθνή Περιοδικά                      αρ.  43 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

(Δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά) 

 

1)D. Pectacides, M. Pectasides, D. Farmakis, A. Gaglia, A. Koumarianou, 

  M. Nikolaou, M. Koumpou, P. Kountourakis, G. Papaxoinis, P. Mitrou, 

  T. Economopoulos, S.A.Raptis  

  Oxaliplatin plus high-dose leucovorin and 5-fluorouracil (FOLFOX 4) in 

  platinum-resistant and taxane-pretreated ovarian cancer: a phase II 

  study 

  (Gynecologic Oncology  2004; 165-172)  

 

2)S. Papageorgiou, T. Economopoulos, P. Kountourakis, D. Rontogianni, 

  E. Papageorgiou , S. Raptis 

  Extramedullary involvement in a case of acute myelomonocytic 

  leukaemia 

  ( Haema 2004; 7(3): 363-365) 

 

3)D. Pectasides, M. Nikolaou, D. Farmakis, I. Kanakis, A Gaglia, P. 

 Kountourakis, N.K. Karamanos, T. Economopoulos, S.A. Raptis 

 Clinical Value of Bone Remodelling Markers in Patients with Bone 

 Metastases Treated with Zoledronic Acid 

 (Anticancer Research 2005;25:1457-1464) 

 

4)E. Papageorgiou, T. Economopoulos, S. Papageorgiou, V. Pappa, N. 

 Xiros, P. Tsirigotis, P. Kountourakis, J. Dervenoulas, S. Raptis 

 Treatment of high risk myelodysplastic syndromes and acute myeloid  
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 leukaemia following MDS with idarubicin and cytocine arabinoside 

 supported by granulocyte-macrophage colony stimulating factor: a single 

 center experience  

 (Haema 2005; 8(2): 262-268) 

 

 5)E. Papageorgiou, S.Valsami, P.Kountourakis, T. Argyrakos, S. 

 Papageorgiou, T. Economopoulos                                        

 Simultaneous presentation of acute myeloid leukemia and multiple 

 myeloma-a rare case with poor prognosis  

 (Haema 2006; 9 (3): 439-442)  

 

6)P. Kountourakis, K. Pavlakis, D. Rontogianni, N. Xiros, E. Patsouris, D. 

Pectasides, T. Economopoulos 

Prognostic Significance of Her 3 and Her 4 protein expression in 

colorectal adenocarcinomas 

(BMC Cancer 2006 ; 6:46)  

 

7)P. Kountourakis, K. Pavlakis, D. Rontogianni, N. Xiros, E. Patsouris, D. 

Pectasides, T. Economopoulos  

Clinicopathological significance of EGFR  and HER-2/NEU  in colorectal 

adenocarcinomas 

 (Cancer J 2006 ; vol. 12, 3, May/June, 229-236) 

 

8) A.Psyrri
*
, P. Kountourakis

*
,  Z. Yu, C. Papadimitriou, S. Markakis,  R.L. 

Camp, T. Economopoulos,  M.A. Dimopoulos 

Analysis of p53 Protein Expression Levels on Ovarian Cancer Tissue     
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